
 2024 年 12 月 14 日 

第２回関東学生選手権(25ｍ)水泳競技大会 監督者会議資料 

公益財団法人日本水泳連盟 

学 生 委 員 会 関 東 支 部 

１ 競技について 

（１）本競技会は、2024 年度(公財)日本水泳連盟競泳競技規則に則り実施する。 

（２）競技は、予選は 10レーン、決勝は８レーンで、タイムスケジュールどおりに行う。 

（３）女子 800ｍ自由形・男子 1500ｍ自由形はタイムレース決勝とし、最終組は決勝時間帯に行う。 

（４）決勝は、予選の結果上位８名（チーム）が出場できる。ただし、棄権者が出たときは、次点上位より順

次出場権を与える。 

（５）決勝の進出について、同記録で予定人員を超えた場合は、スイムオフを行う。スイムオフの対象者（ま

たはチーム責任者）は、当該競技終了後直ちに本部席へ集まること。 

（６）補欠が同記録で複数いる場合は、抽選を行う。補欠は、２名（チーム）とする。抽選は本部席で実施す

る。当該競技終了後 15 分経過しても集まらない場合は代理抽選とする。 

（７）予選を棄権する場合は、所定の用紙に記入し、当該競技当日の９：30 までに招集所に届け出ること。当

日、所属する学校の参加者全員が９：30 までに来場できない場合は、棄権の旨を各日開門時間までに

下記メールアドレスへ連絡し、その指示に従うこと。 

【担当者】情報担当：取違  歩 【連絡先】kanto-contact@swim-g.net 

時間内に棄権の届け出をしなかった場合は、棄権料として個人種目 3,000 円、リレー種目 5,000 円を徴

収する。また、無断で棄権した場合は、さらに罰金 3,000 円を徴収する。原則として、決勝競技を棄権

することはできない。傷病等の事由により止む無く決勝競技を棄権する場合は、主催者手配の医師の判

断を仰ぐこと。その場合は、当該予選競技終了後１時間以内に、棄権料（3,000 円）を添えて招集所に

届け出ること。棄権申告後、大会役員の裁定により棄権が受理された場合は、繰り上げ選手の決定を行

う。 

（８）リレーオーダーは両日予選９：30、決勝 15:00 まで招集所に提出すること。締切時間までにリレーオー

ダーの提出が無かった場合は棄権として取り扱う。 

（９）審判長の承認がない状態でテーピングをすることはできない。 

   テーピングの申請は、本部席にて書面のみ受け付ける。 

（９）招集は競技開始 10分前から行う。補欠の選手・チームも同様とする。 

本人確認のため、招集所にもＡＤカードを持参すること。招集の際に水着の確認を行う。 

（10）リレーは４人がそろっていない場合は、第１招集を通ることができない。  

（11） 第１招集を指定時刻までに通ることができなかった場合は、時間外棄権となるので棄権料を徴収する。 

必ず遅れないようにすること。 

（12）競技成立後は、予選は次組スタート後、自レーンより退水すること。決勝は、折返監察員の指示により

プール横から退水すること。ただし、リレーの第１泳者～第３泳者は自レーンから退水すること。 

（13）女子 800ｍ自由形・男子 1500ｍ自由形の周回通知は、水中ラップカウンターを使用し、コールは行わな

い。 

（14）選手紹介は、予選は組のみの紹介、決勝は入場ゲート前で紹介を行う。決勝に出場する選手は、氏名、

学校名の通告を受けてから入場すること。 

（15）本競技会は、日本アンチドーピング規定が適用されるので、常にＡＤカードを携帯すること。 

 

２ 表彰 

（１）個人種目・リレー種目ともに１位から３位にメダルを授与し表彰する。１位から８位に賞状を授与す

る。 

（２）学校対抗は、男女各１位に優勝杯、総合１位に優勝旗を授与し表彰する。それぞれ１位から８位に賞

状を授与する。 

（３）個人種目は種目別に、男女それぞれ優秀選手を表彰する。 

（４）表彰は、ビクトリーセレモニーとし、全ての決勝競技終了後にその日の種目をまとめて行う。 

（５）各種目の１位から３位の選手は表彰式開始 15 分前までに招集所に集合すること。 

（６）表彰式時のみ、プールサイド（スタート側）にフォトエリアを設ける。各大学１名まで入場すること

ができる。撮影を希望する対象校関係者は、プールサイドフォトエリアに集まること。誘導について

は係の指示に従うこと。 
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（７）各種目において、優秀な成績を収めた選手男女各５名を閉会式にて表彰する。 

    選考方法は、日本学生記録を基準にアクアポイントと同様の計算方法で算出する。 

    なお、同点の場合はアクアポイントで算出する。 

（８）個人及びリレー種目のベスト記録更新件数が最も多かったチームの男女各１チームを閉会式にて表彰

する。 

選考方法は、ベスト件数が最も多かった大学とする。 

なお、同点の場合は日本学生記録を基準にアクアポイントと同様の計算方法で算出した数の合計得点

の高いチームとする。 

※大会前日までに、日本水泳連盟へ正式報告された各選手・チームのベストタイムを基準とする。即

時公認方式とし、予選・決勝いずれの記録も対象とする。スキンレー スは最大３件となる。 

過去に参考となるタイムがない場合については、無得点とする。 

（９）賞状の引き換えは、２階受付にて行う。 

 

３ 全体スケジュール 

 
公式練習日 １日目 ２日目 

12月20日(金) 12月21日(土) 12月22日(日) 

監 督 者 会 議 競技役員控室・Zoom 17：00  

チ ー ム 受 付 ２階東側入口 12：45 ８：15 ８：15 

開 門 ２階東側入口 13：00 ８：30 ８：30 

ウォーミングアップ 

メインプール（Ａ面） 13：00～17：00 
８：30〜９：55 

昼休み 

８：30〜10：15 

昼休み 

メインプール（Ｂ面） 13：00～17：00 
８：30〜９：55 

昼休み 

８：30〜10：15 

昼休み 

ダイビングプール  ９：00～18：55 ９：00～18：00 

マネージャーミーティング 招集所  ８：45 ８：45 

競技役員・計時役員受付 競技役員控え室  ９：15 ９：15 

棄 権 ・ 訂 正 締 切 招集所  ９：30 ９：30 

リレーオーダー締切 招集所  
予選 ９：30 

決勝 15：00 

予選 ９：30 

決勝 15：00 

競技役員ミーティング 競技役員控え室  ９：30 ９：30 

保護者・一般開門 ２階西側  ９：30 ９：30 

公式スタート練習 メインプール  ９：25〜９：55 ９：45〜10：15 

開 会 式 メインプール  10：10  

招 集 開 始 招集所  10：20 10：20 

予 選 競 技 開 始 
メインプール 

 10：30 10：30 

予 選 競 技 終 了  13：35 13：20 

決 勝 競 技 開 始 
メインプール 

 15：00 15：00 

決 勝 競 技 終 了  18：40 17：30 

閉 会 式 メインプール   18：00 

退 館 ２階東側入口 17：30 19：10 18：50 

   

４ プールの使用について 

  開会式・閉会式・表彰式中の使用は禁止とする。 

  表彰式中のダイビングプールについては、使用を認める。 

（１）メインプール 

  ① 水深は３ｍ、水温は 27.5±１℃に設定する。 

  ② 練習は、Ａ面・Ｂ面ともに開会式または競技開始 15分前までとする。 

  ③ 両日ともに昼休みはＡ面決勝出場者のみ、Ｂ面は制限しないこととする。 

  ④ 競技面における練習時のレーン指定は次の通りとする。 

０レーン  ：ペースレーン（スイムのみ使用可） 

２～７レーン：フリーレーン（周回レーン） 



９レーン  ：ダッシュレーン（スタート側からの一方通行とする） 

⑤ パドル・コード類の持ち込みは禁止する。 

⑥ 競技中を除き、ホイッスルを使用することができる。 

⑦ 公式スタート練習は『３ 全体スケジュール』記載の時間でＡ面Ｂ面の両面で行う。 

（２）ダイビングプール 

  ① 水深は５ｍ、水温は 27.5±１℃に設定する。 

  ② 飛込板付近にスタート台を設置する。バックストロークレッジも使用できる。 

  ③ パドル・コード類の持ち込みは禁止する。 

 

５ 水泳場の使用について 

（１）本大会はＡＤカードによる入場制限を行わないが、ＡＤカードを持っている者以外の更衣室およびプー

ルサイドへの立ち入りは禁止とする。 

（２）選手控え場所は公式練習日から使用できる。 

（３）場所取り入場は、行わない。 

① 選手控え場所は、譲り合って使用してください。指定された場所以外は場所取り禁止とする。 

② 荷物を置いて帰る場合は、使用しているスタンド席あるいは控え場所に学校ごとにまとめて置いてお

くこと。なお、置き荷物による場所取りは行わないこと。また、盗難について主催者は責任を負わな

い。 

③ マッサージベッドは、選手控え場所に設置すること。 

④ 館内でのメディシンボールの使用や、手すり等へのチューブの巻き付け等、施設の破損等が起きるよ

うな使用はしないこと。 

（４）館への入場は、２階を出入口とする。 

(５) サブプールは、大会期間中（公式練習日を含む）他団体の貸し切り利用となるため、立ち入らないこと。 

（６）１階メインロビーおよび２階ロビーは、大会貸し切りではないため占有利用はできない。エントランス

設置の休憩スペースの占有利用も禁止する。 

（７）館内にいるときは、ＡＤカードを常時首から下げておくこと。また、入退館の際は、ＡＤカードを提示

し、係員の指示に従うこと。紛失した場合は、有償（3,000 円）にて再発行を受けること。ＡＤカード

の管理は厳重に行うこと。なお、付添ＡＤの再発行は行わない。 

      ※再発行は２階受付にて受け付ける。 

（８）「競技会場においての商業ロゴマーク等についての取り扱い規定」を厳守すること。 

（９）招集所には、招集を受ける選手以外は立ち入ることはできない。 

（10）更衣はメインプール更衣室が使用できる。更衣室は更衣のみの使用とし、ロッカーは使用できない。ま

た、更衣室を控え場所としたり、食事をしたりすることはできない。練習終了後は荷物を持ち帰ること。

置き荷物は忘れ物として扱う。 

（11）競技役員の貴重品ロッカーの使用は認める。 

（12）部旗は、12月 20 日(金)公式練習日～12月 21 日(土)９:00 までに２階受付に提出すること。 

 

６ 輸送について 

  自家用車、バスともに会場周辺道路での乗降および路上駐車は禁止する。 

（１）駐車場の利用について 

① 下記の駐車場を有料にて利用できる。 

ア．東京アクアティクスセンター内の駐車場（78 台）７：00～22：00 

イ．辰巳の森海浜公園第二駐車場：東京アクアティクスセンター東側（166 台）６：00～21：00 

ウ．辰巳の森海浜公園第一駐車場（旧東京辰巳国際水泳場横）（95 台）８:30～17:00 

   なお、台数に限りがあるため、停められない場合の駐車場の確保は各大学で行うこと。 

② マイクロバスおよび大型バスで東京アクアティクスセンター構内駐車場を使用する場合は事前申請が

必要である。 

（２）自家用車・送迎バスの乗降について 

東京アクアティクスセンター東側ロータリーを利用できる。 

大型バスで来場する場合は、予め実行委員会へ申請すること。 

 

７ 注意事項、その他 

（１）大会期間中、ドクターが常駐する。 

（２）盗難防止のための貴重品の保管については、各自の責任において管理すること。 



（３）競技に関する変更がある場合、場内通告にて通知する。なお、競技結果およびスタートリストは(11)に

記載の公式サイトで確認すること。 

（４）会場内・アリーナ内では必ず、所属校のユニフォームを着用すること。「競技会においての商標ロゴマー

ク等についての取り扱い規定」を厳守すること。 

（５）競技への参加にあたって、規則にて下記のことが定められている。  

    ・水着は１着しか着用することができない。（重ね着の禁止） 

    ・水着の形状は首を覆わないもの、また肩や足首の先まで伸びないものとする。  

    ・付け爪の着用は禁止。  

   ※テーピングは審判長の判断により認められた場合を除き使用することはできない。  

これらの規則に反すると、失格となる。 

（６）プログラムは、２階受付にて１部 2,000 円で販売する。また、決勝スタートリストは１日分 200 円で販

売する。 

（７）ゴミについては燃える、燃えない、ペットボトル、びん・かんに分別し、指定のゴミ箱へ捨てること。

中身が入ったまま捨てないこと。 

（８）近隣に設置しているゴミ箱には、ゴミは捨てないこと。 

（９）お弁当を会場に一括で搬入・搬出する大学は、事前に下記メールアドレスに連絡し、その指示に従う

こと。また、処分に関しては各代理店の指示に従うこと。 

【担当者】実行委員長：小林 龍生 【連絡先】kanto-contact@swim-g.net 

（10）今大会は、YouTube での LIVE 配信を行う。 

   ◇日本水泳連盟学生委員会関東支部 公式チャンネル 

https://www.youtube.com/channel/UCOqsAQ9OeDG0JsqRtOfrniQ 

（11）競技結果を下記の公式サイトで確認することができる。 

① 日本水泳連盟公認サイト「Results of Japan Swimming」（https://result.swim.or.jp/） 

② 日本水泳連盟公認モバイルサイト「スイムレコードモバイル」（https:/sp.j-swim.jp/） 

③ 学校対抗得点 速報サービス（https://www.swim-g.net/intercollege/points/index.html） 

④ リザルト掲載ページ(https://results.swim-kansai.com/kanto25/) 

（12）大会運営にあたり、以下の学校は、計時員の派遣をお願い致します。 

予選【Ａ面】・１日目決勝 

 ０レーン 東京学芸大学 １レーン 学習院大学 ２レーン 順天堂大学 

 ３レーン 山梨学院大学 ４レーン 日本大学 ５レーン 法政大学 

 ６レーン 青山学院大学 ７レーン 筑波大学  ８レーン 明治学院大学 

 ９レーン 上智大学     ※０、９レーンの学校は予選のみとする。 

予選【Ｂ面】・２日目決勝 

 ０レーン 帝京大学  １レーン 慶應義塾大学 ２レーン 拓殖大学 

 ３レーン 国士舘大学 ４レーン 早稲田大学 ５レーン 中央大学 

 ６レーン 明治大学  ７レーン 立教大学  ８レーン 専修大学 

 ９レーン 東京都市大学   ※０、９レーンの学校は予選のみとする。 

    

※各日、当番の大学の計時役員１名は、各日９：15 に競技役員控え室に集合してください。 
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